27-ott 31-ott dal / al 20-ott 24-ott dal / al 13-ott 17-ott dal / al 6-ott 10-ott dal / al 29-set 3-ott dal / al 22-set 26-set

dal / al

Pasta al pomodoro e

basilico Risotto giallo Pasta al basilico Orzotto alle verdure
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie Arrosto di tacchino
Erbette al forno Broccoletti Carote baby Zucca al forno
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F4 Rif.to U6 Rif.to L2 Rifto C4
22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025
Pasta al pomodoro e . . . .
basilico Pizza Margherita Pasta alle verdure Pasta agli aromi
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe Piselli al pomodoro
Erbette al forno Spinaci al forno Carote
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 Rif.to F7 Rif.to C5 Rifto L1
29/09/2025 30/09/2025 01/10/2025 02/10/2025
Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi Farro alla parmigiana
Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto di lonza
Spinaci gratinati Carote baby Fagiolini
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F3 Rif.to U1 Rifto L7 Rifto C11
06/10/2025 07/10/2025 08/10/2025 09/10/2025
Risotto con verdura Lasagne di carne Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana
Fior di latte Fagiolini Crocchette di fagioli borlotti Frittata al forno
Zucca al forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F12 Rif.to C12 Rif.to L5 Rif.to U9
13/10/2025 14/10/2025 15/10/2025 16/10/2025
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta
Uovo sodo Pizza Margherita Petto di tacchino al limone Lenticchie
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto U7 Rif.to F7 Rif.to C7 Rifto L2
20/10/2025 21/10/2025 22/10/2025 23/10/2025
Minestra d'orzo e patate Pasta al pomodoro Minestra di riso e prezzemolo Pasta al pesto
Ricotta Frittata Piselli Petto di pollo al rosmarino
Broccoletti Fagiolini Carote baby Finocchi gratinati
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F9 Rif.to U5 Rif.to L8 Rifto C10
27/10/2025 28/10/2025 29/10/2025 30/10/2025

Menu Invernale 2025/2026

‘0
PINZIMON/O ,
FoOGD FOR SCHOOL TABELLA DIETETICA 0-36 Mesi

| tucai B Mateai J  Mercoeai _§  Giovea [ Venera |

Chicche al pomodoro

Platessa panata al forno

Zucchine trifolate

Rif.to P7

Crocchette di pesce

Zucchine al pomodoro

Rif.to P10

Merenda Rossa

Passato di verdure con riso

Rif.to P3

Pasta alla marinara

Pane
Frutta

Merenda blu Merenda Rossa

26/09/2025

Risotto giallo

Pane
Frutta

03/10/2025

Pesce al forno

Patate arrosto

Pane
Frutta

Merenda blu Merenda Rossa

10/10/2025

Finocchi gratinati

Rif.to P11

Pane
Frutta

17/10/2025

Pasta al basilico

Pesce in umido

Cavolfiore gratinato

Rif.to P5

Merenda Rossa

Risotto alla parmigiana
Pesce gratinato al forno

Zucchine al pomodoro

Rif.to P9

Pane
Frutta

24/10/2025

Pane
Frutta

Merenda blu Merenda Rossa

31/10/2025

Mail info@pinzimonio.food Whatsapp e Telefono +39 035 512691 (Lun - Ven 8.00 - 17.00)



8-dic 12-dic dal / al 1-dic 5-dic dal / al 24-nov 28-nov dal / al 17-nov 21-nov dal / al 10-nov 14-nov dal / al 3-nov 7-nov

dal / al

Menu Invernale 2025/2026

g PINZIMON/O

| tucai B Mateai J  Mercoeai _§  Giovea [ Venera |

Pasta al pomodoro e

basilico Risotto giallo Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Erbette al forno Broccoletti Carote baby Zucca al forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F4 Rif.to U6 Rif.to L2 Rif.to C4 Rif.to P7
03/11/2025 04/11/2025 05/11/2025 06/11/2025 07/11/2025
Pasta al pomodoro e . . . . . .
ba’;i”co Pizza Margherita Pasta alle verdure Pasta agli aromi Risotto giallo
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe Piselli al pomodoro Crocchette di pesce
Erbette al forno Spinaci al forno Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U8 Rif.to F7 Rif.to C5 Rif.to L1 Rif.to P10
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025
Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso
Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto di lonza Pesce al forno
Spinaci gratinati Carote baby Fagiolini Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F3 Rif.to U1 Rif.to L7 Rif.to C11 Rif.to P3
17/11/2025 18/11/2025 19/11/2025 20/11/2025 21/11/2025
Risotto con verdura Lasagne di carne Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Fior di latte Fagiolini Crocchette di fagioli borlotti Frittata al forno Finocchi gratinati
Zucca al forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F12 Rif.to C12 Rif.to L5 Rif.to U9 Rif.to P11
24/11/2025 25/11/2025 26/11/2025 27/11/2025 28/11/2025
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
Uovo sodo Pizza Margherita Petto di tacchino al limone Lenticchie Pesce in umido
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U7 Rif.to F7 Rif.to C7 Rif.to L2 Rif.to P5
01/12/2025 02/12/2025 03/12/2025 04/12/2025 05/12/2025
Pasta al pomodoro Minestra di riso e prezzemolo Pasta al pesto Risotto alla parmigiana
Frittata Piselli Petto di pollo al rosmarino Pesce gratinato al forno
FESTIVITA' o ) ) o )
Fagiolini Carote baby Finocchi gratinati Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F9 Rif.to U5 Rif.to L8 Rif.to C10 Rif.to P9
08/12/2025 09/12/2025 10/12/2025 11/12/2025 12/12/2025

Mail info@pinzimonio.food Whatsapp e Telefono +39 035 512691 (Lun - Ven 8.00 - 17.00)



19-dic

19-gen 23-gen dal / al 12-gen 16-gen dal / al 5-gen 9-gen dal / al 29-dic 2-gen dal / al 22-dic 26-dic dal / al 15-dic

dal / al

Menu Invernale 2025/2026

g PINZIMON/O

| tucai B Mateai J  Mercoeai _§  Giovea [ Venera |

Pasta al pomodoro e

basilico Risotto giallo Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Erbette al forno Broccoletti Carote baby Zucca al forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F4 Rif.to U6 Rif.to L2 Rifto C4 Rif.to P7
15/12/2025 16/12/2025 17/12/2025 18/12/2025 19/12/2025
Pasta al pomodoro e . .
" Pizza Margherita Pasta alle verdure
basilico
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe
o FESTIVITA' FESTIVITA'
Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 Rif.to F7 Rif.to C5 Rifto L1 Rif.to P10
22/12/2025 23/12/2025 24/12/2025 25/12/2025 26/12/2025
Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi Passato di verdure con riso
Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Pesce al forno
o o FESTIVITA'
Spinaci gratinati Carote baby Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F3 Rif.to U1 Rifto L7 Rifto C11 Rif.to P3
29/12/2025 30/12/2025 31/12/2025 01/01/2026 02/01/2026
Risotto con verdura Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Fior di latte Crocchette di fagioli borlotti Frittata al forno Finocchi gratinati
FESTIVITA' o o
Zucca al forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F12 Rif.to C12 Rif.to L5 Rif.to U9 Rif.to P11
05/01/2026 06/01/2026 07/01/2026 08/01/2026 09/01/2026
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
Uovo sodo Pizza Margherita Petto di tacchino al limone Lenticchie Pesce in umido
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto U7 Rif.to F7 Rif.to C7 Rifto L2 Rif.to P5
12/01/2026 13/01/2026 14/01/2026 15/01/2026 16/01/2026
_ Minestra di riso e . .
Minestra d'orzo e patate Pasta al pomodoro Pasta al pesto Risotto alla parmigiana
prezzemolo
Ricotta Frittata Piselli Petto di pollo al rosmarino Pesce gratinato al forno
Broccoletti Fagiolini Carote baby Finocchi gratinati Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rifto F9 Rif.to U5 Rif.to L8 Rifto C10 Rif.to P9
19/01/2026 20/01/2026 21/01/2026 22/01/2026 23/01/2026
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26-gen 30-gen

dal / al

Menu Invernale 2025/2026

‘0
PINZIMON/O ,
FoOGD FOR SCHOOL TABELLA DIETETICA 0-36 Mesi

| tucai B Mateai J  Mercoeai _§  Giovea [ Venera |

Pasta al pomodoro e

2-mar 6-mar dal / al 23-feb 27-feb dal / al 16-feb 20-feb dal / al 9-feb 13-feb dal / al 2-feb 6-feb

dal / al

basilico Risotto giallo Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Erbette al forno Broccoletti Carote baby Zucca al forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F4 Rif.to U6 Rif.to L2 Rif.to C4 Rif.to P7
26/01/2026 27/01/2026 28/01/2026 29/01/2026 30/01/2026
Pasta al pomodoro e . . . . . .
ba’;i”co Pizza Margherita Pasta alle verdure Pasta agli aromi Risotto giallo
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe Piselli al pomodoro Crocchette di pesce
Erbette al forno Spinaci al forno Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U8 Rif.to F7 Rif.to C5 Rif.to L1 Rif.to P10
02/02/2026 03/02/2026 04/02/2026 05/02/2026 06/02/2026
Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso
Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto di lonza Pesce al forno
Spinaci gratinati Carote baby Fagiolini Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F3 Rif.to U1 Rif.to L7 Rif.to C11 Rif.to P3
09/02/2026 10/02/2026 11/02/2026 12/02/2026 13/02/2026
Risotto con verdura Lasagne di carne Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Fior di latte Fagiolini Crocchette di fagioli borlotti Frittata al forno Finocchi gratinati
Zucca al forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F12 Rif.to C12 Rif.to L5 Rif.to U9 Rif.to P11
16/02/2026 17/02/2026 18/02/2026 19/02/2026 20/02/2026
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
Uovo sodo Pizza Margherita Petto di tacchino al limone Lenticchie Pesce in umido
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U7 Rif.to F7 Rif.to C7 Rif.to L2 Rif.to P5
23/02/2026 24/02/2026 25/02/2026 26/02/2026 27/02/2026
Minestra d'orzo e patate Pasta al pomodoro Minestra di riso e prezzemolo Pasta al pesto Risotto alla parmigiana
Ricotta Frittata Piselli Petto di pollo al rosmarino Pesce gratinato al forno
Broccoletti Fagiolini Carote baby Finocchi gratinati Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F9 Rif.to U5 Rif.to L8 Rif.to C10 Rif.to P9
02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
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9-mar 13-mar

dal / al

16-mar 20-mar

dal / al

23-mar 27-mar

dal / al

30-mar 3-apr

dal / al

13-apr 17-apr dal / al 6-apr 10-apr

dal / al

Menu Invernale 2025/2026

‘e
PINZIMON/O :
Fo0D FOR SCHOOL TABELLA DIETETICA 0-36 Mesi

L tuneai W Wartea _J  Mercoleai W Govea W venera

Pasta al pomodoro e

basilico Risotto giallo Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Erbette al forno Broccoletti Carote baby Zucca al forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F4 Rif.to U6 Rif.to L2 Rif.to C4 Rif.to P7
09/03/2026 10/03/2026 11/03/2026 12/03/2026 13/03/2026
Pasta al pomodoro e . . . . . .
baZiIico Pizza Margherita Pasta alle verdure Pasta agli aromi Risotto giallo
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe Piselli al pomodoro Crocchette di pesce
Erbette al forno Spinaci al forno Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U8 Rif.to F7 Rif.to C5 Rif.to L1 Rif.to P10
16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026 19/03/2026 20/03/2026
Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso
Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto di lonza Pesce al forno
Spinaci gratinati Carote baby Fagiolini Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F3 Rif.to U1 Rif.to L7 Rif.to C11 Rif.to P3
23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026
Risotto con verdura Lasagne di carne Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Fior di latte Fagiolini Crocchette di fagioli borlotti Frittata al forno Finocchi gratinati
Zucca al forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F12 Rif.to C12 Rif.to L5 Rif.to U9 Rif.to P11
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 02/04/2026 03/04/2026
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
Uovo sodo Pizza Margherita Petto di tacchino al limone Lenticchie Pesce in umido
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to U7 Rif.to F7 Rif.to C7 Rif.to L2 Rif.to P5
06/04/2026 07/04/2026 08/04/2026 09/04/2026 10/04/2026
Minestra d'orzo e patate Pasta al pomodoro Minestra di riso e prezzemolo Pasta al pesto
Ricotta Frittata Piselli Petto di pollo al rosmarino
) o _ ) o FESTIVITA'
Broccoletti Fagiolini Carote baby Finocchi gratinati
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
Rif.to F9 Rif.to U5 Rif.to L8 Rif.to C10 Rif.to P9
13/04/2026 14/04/2026 15/04/2026 16/04/2026 17/04/2026
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11-mag 15-mag dal / al 4-mag 8-mag dal / al 27-apr 1-mag dal / al 20-apr 24-apr

dal / al

‘e

PINZIMON/O

FOOD FOR SCHOOL

Menu Invernale 2025/2026

TABELLA DIETETICA 0-36 Mesi

EETTE T T T T

Pasta al pomodoro e

basil Risotto giallo Pasta al basilico
asilico
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie
Erbette al forno Broccoletti Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rif.to F4 Rif.to U6 Rifto L2

Merenda rossa Merenda verde

20/04/2026 21/04/2026 22/04/2026

Pasta al pomodoro e

Pizza Margherita Pasta alle verdure

basilico
Uovo sodo Fagiolini Petto di pollo alle erbe
Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta

Rif.to U8 Rif.to F7 Rif.to C5

Merenda verde Merenda rossa Merenda blu

27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026

Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne di legumi

Ricotta Frittata di zucchine Zucchine
Spinaci gratinati Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta

Rif.to F3 Rif.to U1

Merenda Rossa Merenda verde

04/05/2026 05/05/2026

Rif.to L7

06/05/2026

Risotto con verdura Lasagne di carne Pasta al pomodoro

Fior di latte Fagiolini Crocchette di fagioli borlotti
Zucca al forno Carote saltate
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta

Rif.to F12 Rif.to C12

Merenda Rossa Merenda Blu

11/05/2026 12/05/2026

Rif.to L5

13/05/2026

Mail info@pinzimonio.food Whatsapp e Telefono

Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Arrosto di tacchino Platessa panata al forno

Zucca al forno Zucchine trifolate

Pane
Frutta

Pane

Frutta
Rifto C4 Rif.to P7

Merenda blu Merenda Rossa

23/04/2026 24/04/2026
Pasta agli aromi

Piselli al pomodoro
FESTIVITA'
Carote

Pane

Frutta

Rif.to L1 Rif.to P10

Merenda Rossa

30/04/2026 01/05/2026

Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso

Arrosto di lonza Pesce al forno

Fagiolini Patate arrosto
Pane Pane
Frutta Frutta

Rif.to C11 Rif.to P3

Merenda blu Merenda Rossa

07/05/2026 08/05/2026

Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara

Frittata al forno Finocchi gratinati

Spinaci gratinati

Pane
Frutta

Pane

Frutta
Rif.to U9 Rif.to P11

14/05/2026 15/05/2026

+39 035 512691 (Lun - Ven 8.00 - 17.00)



	22092025 - 31102025
	03112025 - 12122025
	15122025 - 23012026
	26012025 - 06032025
	09032026 - 17042026
	20042026 - 15052026

