26-ott 30-ott dal/ al 19-ott 23-ott dal/ al 12-ott 16-ott dal/ al 5-ott g-ott dal/ al 28-set 2-ott dal/ al 21-set 25-set

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

| tunedi W Martedi ] Mercoledi |

Pasta al pomodoro e

. Risotto giallo Pasta al basilico
basilico
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie
Erbette al forno Broccoletti Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rif to F4 Rif to U6 Riftol2
21/09/2026 22/09/2026 23/09/2026

Pasta al pomodoro e

PizzaMargherita Pasta alle verdure

basilico
Uovo sodo Fagiolini Petto dipollo alle erbe
Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 RiftoF7 RiftoC5
Merenda Verde Merenda Blu
28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026

Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne dilegumi

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

Venerdi

Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Arrosto di tacchino Platessa panata al forno

Zucca al forno Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.to C4 RiftoP7
24/09/2026 25/09/2026
Pasta agli aromi Risotto giallo

Piselli al pomodoro Crocchette di pesce

Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane
Frutta Frutta
Riftol] RiftoPIO
01/10/2026 02/10/2026

Farro alla parmigiana Passato di verdure conriso

Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto dilonza Merluzzo al forno
Spinaci gratinati Carote baby Finocchi gratinati Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoF3 Rifto U] Riftol7 RiftoC11 RiftoP3
05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026

Risotto con verdura Lasagne dicarne

Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara

Crocchette di fagioli

Frittata al forno Finocchi gratinati

Fior dilatte Fagiolini ) )
borlotti e zucchine
Zuccaal forno Carote saltate
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto FI2 RiftoCI2 Riftol5
12110/2026 13/10/2026 14110/2026

QOrzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure

Petto ditacchino al

Uovo sodo )
limone

Pizza Margherita

Erbette al forno Zucchine al gratin

Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U7 RiftoF7 RiftoC7
19/110/2026 20/10/2026 21/10/2026

Minestradorzoe Minestradirisoe

Pasta al pomodoro

patate prezzemolo
Ricotta Frittata Piselli al pomodoro
Broccoletti Fagiolini Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF9 RiftoUs RiftoL8
26/10/2026 27/10/12026 28/10/2026

Mail info@pinzimonio.food

Spinaci gratinati

Pane Pane
Frutta Frutta
Rifto U9 Rifto P11
15/10/2026 16/10/2026
Polenta Pasta al basilico
Lenticchie Merluzzo in umido
Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.tol2 Rif.toP5
22110/2026 23/10/2026

Pasta al pesto Risotto alla parmigiana

Petto di pollo al rosmarino Platessa gratinata al forno

Finocchi gratinati Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toCI10 Rif.toP9
29/10/2026 30/10/2026

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



7-dic 11-dic dal/al  30-nov 4-dic dal/al  23-nov 27-nov dal/ al 16-nov 20-nov dal/ al 9-nov 13-nov dal/ al 2-nov 6-nov

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

Pasta al pomodoro e

N Risotto giallo
basilico
Crescenza Frittata alle verdure
Erbette al forno Broccoletti
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toF4 Rif.to U6
02/11/2026 03/11/2026

Pasta al pomodoro e : )
Pizza Margherita

basilico
Uovo sodo Fagiolini
Erbette al forno
Pane Pane
Frutta Frutta

Rif.to U8 RiftoF7

TR T

09/11/2026 10/11/2026

Pasta alle zucchine Chicche al pesto

Ricotta Frittata di zucchine
Spinaci gratinati Carote baby
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toF3 Rif.to Ul
16/11/2026 1711112026

Risotto con verdura Lasagne dicarne

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

| tunedi | Martedi _J}  Mercoledi | Giovedi |

Venerdi

Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Carote baby Zuccaal forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Riftol2 Rifto C4 RiftoP7
04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026
Pasta alle verdure Pasta agli aromi Risotto giallo

Petto dipollo alle erbe Piselli al pomodoro Crocchette di pesce

Spinaci al forno Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoC5 RiftoL1 Rifto P10
11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026

Lasagne dilegumi Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso

Zucchine Arrosto dilonza Merluzzo al forno
Finocchi gratinati Patate arrosto
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Riftol7 RiftoC11 RiftoP3
18111/2026 19111/2026 20/11/2026

Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara

Crocchette di fagioli

Fior dilatte Fagiolini ) ) Frittata al forno Finocchi gratinati
borlotti e zucchine
Zuccaal forno Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoF12 RiftoCi2 Riftol5 Rifto U9 Rifto P11
23/11/2026 24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026 2711112026
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
) ) Petto ditacchino al ) ) : :
Uovo sodo Pizza Margherita ; Lenticchie Merluzzo in umido
limone
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoU7 RiftoF7 RiftoC7 Riftol2 RiftoP5
30/11/2026 01/12/2026 02/12/2026 03/12/2026 04/12/2026
Minestrad'orzoe : Minestradirisoe : L
FESTIVITA Pasta al pesto Risotto alla parmigiana
patate prezzemolo
Ricotta Piselli al pomodoro Petto di pollo al rosmarino Platessa gratinata al forno
Broccoletti Carote baby Finocchi gratinati Zucchine trifolate
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoF9 Riftol8 RiftoCI0 Rifto P9
07/12/2026 08/12/2026 09/12/2026 10/12/2026 11/12/2026

Mail info@pinzimonio.food

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



18-gen  22-gen dal/al  11-gen 15-gen dal / al 4-gen 8-gen dal/al  28-dic 1-gen dal / al 21-dic 25-dic dal / al 14-dic 18-dic

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

| tunedi W Martedi ] Mercoledi |

Pasta al pomodoro e

. Risotto giallo Pasta al basilico
basilico
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie
Erbette al forno Broccoletti Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rif to F4 Rif to U6 Riftol2
14/12/2026 16/12/2026 16/12/2026

Pasta al pomodoro e

PizzaMargherita Pasta alle verdure

basilico
Uovo sodo Fagiolini Petto dipollo alle erbe
Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 RiftoF7 RiftoC5
Merenda Verde Merenda Blu
21/12/2026 22/12/2026 23/12/2026

Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne dilegumi

Ricotta Frittata di zucchine Zucchine
Spinaci gratinati Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF3 Rifto U] Riftol7
2811212026 2011212026 30/12/2026
Risotto con verdura Lasagne dicarne FESTIVITA'
Fior dilatte Fagiolini
Zuccaal forno
Pane Pane
Frutta Frutta
Rifto FI2 RiftoCI2
04/01/2027 05/01/2027 06/01/2027

QOrzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure
Petto ditacchino al

limone

Uovo sodo Pizza Margherita

Erbette al forno Zucchine al gratin

Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U7 RiftoF7 RiftoC7
11/01/2027 12101/2027 13/01/2027

Minestradorzoe Minestradirisoe

Pasta al pomodoro

patate prezzemolo
Ricotta Frittata Piselli al pomodoro
Broccoletti Fagiolini Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF9 RiftoUs RiftoL8
18/01/2027 19/01/2027 20/01/2027

Mail info@pinzimonio.food

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

Venerdi

Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Arrosto di tacchino Platessa panata al forno

Zucca al forno Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toC4 Rif.toP7
1711212026 18/12/2026
Pasta agli aromi FESTIVITA'

Piselli al pomodoro

Carote

Pane

Frutta
Riftol]

24/12/2026 25/12/2026

Farro alla parmigiana FESTIVITA'

Arrosto dilonza

Finocchi gratinati

Pane

Frutta
Rifto C11

31/12/2026 01/01/2027
Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Frittata al forno Finocchi gratinati

Spinaci gratinati

Pane Pane
Frutta Frutta
Rifto U9 Rifto P11
07/01/2027 08/01/2027
Polenta Pasta al basilico
Lenticchie Merluzzo in umido
Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.tol2 Rif.toP5
14/01/2027 15/01/2027

Pasta al pesto Risotto alla parmigiana

Petto di pollo al rosmarino Platessa gratinata al forno

Finocchi gratinati Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toCI10 Rif.toP9
21101/2027 22101/2027

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



1-mar 5-mar dal/al  22-feb 26-feb dal / al 15-feb 19-feb dal / al 8-feb 12-feb dal / al 1-feb 5-feb dal/al  25-gen  29-gen

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

| tunedi W Martedi ] Mercoledi |

Pasta al pomodoro e

. Risotto giallo Pasta al basilico
basilico
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie
Erbette al forno Broccoletti Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rif to F4 Rif to U6 Riftol2
25/01/2027 26/01/2027 27101/2027

Pasta al pomodoro e

PizzaMargherita Pasta alle verdure

basilico

Uovo sodo Fagiolini Petto dipollo alle erbe

Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 RiftoF7 RiftoC5
Merenda Verde Merenda Blu
01/02/12027 02/02/2027 03/02/2027

Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne dilegumi

Ricotta Frittata di zucchine Zucchine
Spinaci gratinati Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF3 Rifto U] Riftol7
08/02/2027 09/02/2027 10/02/2027

Risotto con verdura

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

Venerdi

Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Arrosto di tacchino Platessa panata al forno

Zucca al forno Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.to C4 RiftoP7
28/01/2027 29/01/2027
Pasta agli aromi Risotto giallo

Piselli al pomodoro Crocchette di pesce

Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane
Frutta Frutta
Riftol] Rifto P10
0410212027 05/02/2027

Farro alla parmigiana Passato di verdure conriso

Arrosto dilonza Merluzzo al forno

Finocchi gratinati Patate arrosto
Pane Pane
Frutta Frutta
RiftoCIl RiftoP3
11/02/2027 12/02/2027

Pasta allamarinara

Lasagne di carne

Pasta al pomodoro
Crocchette di fagioli

Farrotto alla parmigiana

Frittata al forno Finocchi gratinati

Fior dilatte Fagiolini ) )
borlotti e zucchine
Zuccaal forno Carote saltate
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto FI2 RiftoCI2 Riftol5
15/02/12027 16/02/2027 17/02/2027

Pasta alle verdure
Petto ditacchino al
limone

QOrzotto alle zucchine Passato di verdure

Uovo sodo Pizza Margherita

Erbette al forno Zucchine al gratin

Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U7 RiftoF7 RiftoC7
Merenda Verde Merenda Blu
22102/2027 23/02/2027 2410212027

Minestradorzoe Minestradirisoe

Pasta al pomodoro

patate prezzemolo
Ricotta Frittata Piselli al pomodoro
Broccoletti Fagiolini Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF9 RiftoUs RiftoL8
01/03/2027 02/03/2027 03/03/2027

Mail info@pinzimonio.food

Spinaci gratinati

Pane Pane
Frutta Frutta
Rifto U9 Rifto P11
18102/2027 19102/2027
Polenta Pasta al basilico
Lenticchie Merluzzo in umido
Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.tol2 Rif.toP5
25/0212027 26102/2027

Pasta al pesto Risotto alla parmigiana

Petto di pollo al rosmarino Platessa gratinata al forno

Finocchi gratinati Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toCI10 Rif.toP9
04/03/2027 05/03/2027

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



12-apr 16-apr dal / al 5-apr S-apr dal/al  29-mar 2-apr dal/al  22-mar  26-mar dal/al  15-mar  19-mar dal / al 8-mar 12-mar

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

| tunedi W Martedi ] Mercoledi |

Pasta al pomodoro e

. Risotto giallo Pasta al basilico
basilico
Crescenza Frittata alle verdure Lenticchie
Erbette al forno Broccoletti Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rif to F4 Rif to U6 Riftol2
08/03/2027 09/03/2027 10/03/2027

Pasta al pomodoro e

PizzaMargherita Pasta alle verdure

basilico

Uovo sodo Fagiolini Petto dipollo alle erbe

Erbette al forno Spinaci al forno
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Rifto U8 RiftoF7 RiftoC5
Merenda Verde Merenda Blu
15/03/2027 16/03/2027 1710312027

Pasta alle zucchine Chicche al pesto Lasagne dilegumi

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

Venerdi

Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Arrosto di tacchino Platessa panata al forno

Zucca al forno Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.to C4 RiftoP7
11/03/2027 12/03/2027
Pasta agli aromi Risotto giallo

Piselli al pomodoro Crocchette di pesce

Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane
Frutta Frutta
Riftol] Rifto P10
18/03/2027 19/03/2027

Farro alla parmigiana Passato di verdure conriso

Ricotta Frittata di zucchine Zucchine Arrosto dilonza Merluzzo al forno
Spinaci gratinati Carote baby Finocchi gratinati Patate arrosto
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoF3 Riftour Riftol7 RiftoCI RiftoP3
22/03/2027 23103/2027 2410312027 25103/2027 26/03/2027
FESTIVITA' Lasagne dicarne Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
o Crocchette di fagioli : : : —
Fagiolini ) ) Frittata al forno Finocchi gratinati
borlotti e zucchine
Carote saltate Spinaci gratinati
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoCi2 Riftol5 Rifto U9 Rifto P17
29/03/2027 30/03/2027 31/03/2027 01/04/2027 02/04/2027
Orzotto alle zucchine Passato di verdure Pasta alle verdure Polenta Pasta al basilico
) ) Petto ditacchino al ) ) : :
Uovo sodo Pizza Margherita ; Lenticchie Merluzzo in umido
limone
Erbette al forno Zucchine al gratin Carote Cavolfiore gratinato
Pane Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
RiftoU7 RiftoF7 RiftoC7 Riftol2 RiftoP5
05/04/2027 06/04/2027 0710412027 08/04/2027 09/04/2027

Minestradorzoe Minestradirisoe

Pasta al pomodoro

patate prezzemolo
Ricotta Frittata Piselli al pomodoro
Broccoletti Fagiolini Carote baby
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoF9 RiftoUs RiftoL8
1210412027 13/04/2027 1410412027

Mail info@pinzimonio.food

Pasta al pesto Risotto alla parmigiana

Petto di pollo al rosmarino Platessa gratinata al forno

Finocchi gratinati Zucchine trifolate

Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toCI10 Rif.toP9
15/0412027 16/104/2027

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



10-mag  14-mag dal/al  3-mag 7-mag dal/al  26-apr  30-apr dal / al 19-apr 23-apr

dal/ al

0
" PINZIMON/O

FOR SCHOOL

FOOD

Menu Invernale 2026-2027

TABELLA DIETETICA 12-36 Mesi

| tunedi W Martedi _J  Mercoledi | Giovedi | Venerdi

Pasta al pomodoro e

N Risotto giallo
basilico
Crescenza Frittata alle verdure
Erbette al forno Broccoletti
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toF4 Rif.to U6
19104/2027 20/04/2027

Pasta al pomodoro e : )
Pizza Margherita

basilico
Uovo sodo Fagiolini
Erbette al forno
Pane Pane
Frutta Frutta

Rif.to U8 RiftoF7

TR T

26/04/2027 2710412027

Pasta alle zucchine Chicche al pesto

Ricotta Frittata di zucchine
Spinaci gratinati Carote baby
Pane Pane
Frutta Frutta
Rif.toF3 Rif.to Ul
03/05/2027 04/05/2027

Risotto con verdura Lasagne dicarne

Fior dilatte Fagiolini
Zuccaal forno
Pane Pane
Frutta Frutta
Rifto FI2 RiftoCI2
10/05/2027 11/05/2027

Mail info@pinzimonio.food

Pasta al basilico Orzotto alle verdure Chicche al pomodoro

Lenticchie Arrosto di tacchino Platessa panata al forno
Carote baby Zuccaal forno Zucchine trifolate
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Riftol2 Rifto C4 RiftoP7
21/04/2027 22/04/2027 23/04/2027
Pasta alle verdure Pasta agli aromi Risotto giallo

Petto dipollo alle erbe Piselli al pomodoro Crocchette di pesce

Spinaci al forno Carote Zucchine al pomodoro
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
RiftoC5 RiftoL1 Rifto P10
28/04/2027 29/04/2027 30/04/2027

Lasagne dilegumi Farro alla parmigiana Passato di verdure con riso

Zucchine Arrosto dilonza Merluzzo al forno
Finocchi gratinati Patate arrosto
Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Riftol7 RiftoC11 RiftoP3
05/05/2027 06/05/2027 07/05/2027

Pasta al pomodoro Farrotto alla parmigiana Pasta alla marinara
Crocchette di fagioli

borlotti e zucchine

Frittata al forno Finocchi gratinati

Carote saltate Spinaci gratinati

Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta
Riftol5 Rifto U9 RiftoPI1
12105/2027 13/05/2027 1410512027

Whatsapp e Telefono +39035512691 (Lun-Ven8.00 - 17.00)



